SIVU ENFANCE JEUNESSE DE LA VALLEE DE LA VANERA SEJOUR Rando’Conflent — Corneilla de Conflent

TROUSSEAU SEJOUR Corneilla de Conflent 10-17ANS
« RANDO’CONFLENT»
Du 8 AU 11 Juillet 2025

1 SAC A DOS QUE LE JEUNE PORTERA (ATTENTION LES JEUNES PORTERONT LEURS AFFAIRES PENDANT
LA RANDONNEE PREVOIR UN SAC A DOS DE RANDONNEE DE 40 L MINIMUM ET PAS TROP LOURD (10 KG
MAXI)

-1 gourde de 1,5L minimum ( pas en verre )

-1 pique-nique pour le 1% jour et le gouter 1 SAC DE VOYAGE :

-1 casquette, lunettes de soleil -4 T-shirt

-1 creme solaire -3 shorts

-1 veste type K-way ou coupe-vent -1 sweat ou polaire chaude

-3 culottes ou slips
-3 paires de chaussette

AFFAIRES POUR LE CAMPING : -1 tenue du soir chaude (Pantalon de

-1 duvet chaud adapté survétement +sweat)

-1 tente (a partager avec les copains) -1 paire de tong/claquette

-1 tapis de sol ou matelas -1 serviette (microfibre préférable)

-1 lampe de poche ou frontale -1 pyjama

-1 kit vaisselle plastique dur réutilisable -1 trousse de toilette avec seulement Brosse
et lavable (assiette, verre, bol, couverts) a dent/ dentifrice et brosse a cheveux

-1 couteau pliant type opinel (optionnel) -1 sachet plastique pour le linge sale

RECOMMANDATIONS :

CONSIGNE :
-prévoir un grand sac plastique afin de mettre les affaires dedans ou protéger son sac a dos(en cas pluie)

-évitez les affaires trop fragiles ou de valeurs. Nous ne conseillons pas de prendre le téléphone ou équi-
valents, car ces objets de valeurs seront sous la responsabilité du jeune. lls seront récupérés par les
animateurs si leurs utilisations sont trop fréquentes.

- Argent de poche : 15 euros maximum

TRAITEMENT MEDICAL : Les médicaments (sur lesquels on aura inscrit le nom de I'enfant) et les
ordonnances du médecin devront étre remises a I'animateur assistant sanitaire le jour du départ.

CONTACTS :

Sur place Justin Schmitt/ Mazé Pauline : 06.25.22.86.28

Au centre de loisirs Joan Cayrol : 04 .68.04.91.80 /06. 47.29.03.79
Groupe WHATSAPP : RANDO’CONFLENT

LIEU D’'HERBEGEMENT :
Camping de las Closes : Rte de Fillols, 66820 Corneilla-de-Conflent




