
SIVU ENFANCE JEUNESSE DE LA VALLEE DE LA VANERA   SEJOUR CAMPING ESTAVAR 
 

TROUSSEAU Séjour MS-GS ESTAVAR 
« RANDO PETIT TRAIN » 
 Du 17 au 19 juillet 2024

TENUE DE DEPART : VESTE +PANTALON+BASKET 
Dans votre sac de voyage  

- 1 serviette de toilette  
- 1 serviette de bain 
- 2 maillots de bain 
- 1 trousse de toilette (dentifrice, brosse à dent et gel douche, brosse) 
- 1 pyjama 
- 3 tee-shirts 
- 2 slips ou culottes 
- 2 paires de chaussettes  
- 1 tenue chaude pour le soir (veste+ pantalon). 
- 1 sachet plastique pour le linge sale 
- 1 paire de tong 

Dans votre sac à dos pour la journée 
- 1 gourde  
- 1 gobelet plastique non jetable (éco cup) 
- 1 paire de lunette de soleil 
- 1 casquette 
- Crème solaire 
- 1 veste de type k-way ou coupe-vent 
- Le pique-nique et gouter du 17 juillet (chips, sandwichs, compote ou fruit) Ne pas mettre de produit 

nécessitant une conservation au froid). 
Pour le camping  

- 1 tapis de sol 
- 1 duvet 
- 1 Tente (facultatif) 
- 1 lampe frontale ou de poche 
- 1 doudou  

RECOMMANDATIONS : 

Prévoir de mettre dans un sachet les tenues des jours 18 et 19/07 (1 tee shirt,1 slip ou 
culotte, pantalon et chaussettes) Plus une tenue complète « au cas où ». 

Evitez les vêtements fragiles ou de marque, prévoir des vêtements conçus pour le sport. 

Il est conseillé d’inscrire les initiales de votre enfant au feutre indélébile sur les 
étiquettes de leurs vêtements. 

Chaque enfant a la responsabilité de ses affaires.  

Les objets de valeur sont à éviter. 

INCONTINENCE URINAIRE : Dans ce cas, prévenir l’animateur référent, afin que ce dernier puisse prendre les 
dispositions nécessaires. Dans ce cas, prévoir des affaires de rechange. 
TRAITEMENT MEDICAL ET ALLERGIES : Les médicaments (sur lesquels on aura inscrit le nom de l’enfant) et les 
ordonnances du médecin devront être remises à l’animateur assistant sanitaire le jour du départ. 
CONTACTS :  
Sur place LAGAESSE MARIE-ANGE : 07 86 97 89 12  
Accueil de loisir Joan Cayrol : 06 47 29 03 79 
 


